
 
XVI. évfolyam 1. szám 2008. Nagyböjt 

 

Városmisszió volt!…Eredmény van?… 
 

Kíváncsian kérdezik sokan, hogy mi lett a szep-
temberi városmisszió eredménye, folytatása. Vajon 
azóta többen járnak templomba? Megn� tt a 
hittanosok száma? Jelentkeztek olyan személyek, 
akik érdekl� dni akarnak a keresztény tanítás és 
keresztény élet iránt? Van-e folytatása a 
városmissziónak? 

Ha röviden szeretnénk válaszolni ezekre a kérdé-
sekre, akkor elég szomorú hangulatot teremtenének a 
válaszok:  

-Nem járnak többen templomba. 
-Nem n� tt meg a hittanosok száma. 
-Nem jelentkeztek többen hittanulónak, kateku-

menek. Éppen ellenkez� leg:  nem tudtunk új 
csoportot indítani, mert csak két személy jött, 
hogy halljon a kereszténységr� l. � ket más 
templom m� köd�  katekumen csoportjába irá-
nyítottuk. 

Ezek után talán némi vigasztalást jelenthet az u-
tolsó kérdésre adható válasz, ez pedig így hangzik: 

-Igen, van folytatása a városmissziónak! 
Nincs itt valami ellentmondás? Úgy gondolom, 

hogy nincs. Csak azt kell tudatosítani magunkban, 
hogy nem az a folytatása a városmissziónak, amit so-
kan kissé naiv módon gondoltak, hogy most robba-
násszer� en minden sokkal nagyszer� bben fog menni, 
és tömegestül jönnek új emberek a templomba és a 
különböz�  csoportokba. Ezt igazában nem is remél-
tük komolyan. A városmissziós hetet nem valami 

látványos csalogatásnak szánta a megrendezést 
felvállaló Erd�  Péter bíboros úr sem.  

Els� dleges célnak azt jelölte meg F� pásztorunk, 
hogy a hét folyamán ki-ki magában tudatosítsa, mé-
lyítse el a missziós küldetés feladatát. Ez ugyanis a 
keresztény lét alapvet�  „tartozéka”. A keresztény 
ember Krisztus tanúja kell, hogy legyen a világban. 
Van folytatása a városmissziónak? Erre a kérdésre 
mindenkinek magának kell tudni megadni a választ. 

 Második célnak azt jelölte meg a F� pásztor, 
hogy a nyilvánosság elé kilép�  missziós munkában a 
plébániai közösség egysége, közös tevékenysége er� -
södjék. A missziós munkát ugyanis nem lehet a hét 
lezárásával befejezni. Ez a munka folytatódik az egy-
házban, azaz a plébániákon. És ez a munka nem 
lehet egyéni akciók elszigetelt ténykedése, hanem a 
plébánia közös munkája kell, hogy legyen. Jó 
alkalom volt a missziós hét arra, hogy ebben a közös 
munkában közös élményeket szerezzünk. Ezek az 
élmények és emlékek segítsenek minket, a plébániai 
közösséget, hogy a missziós munkát, ha nem is ilyen 
rendkívüli módon, és látványos formában, hanem 
csendesebb, de töretlen hittel és lelkesedéssel 
folytassuk. Ilyen értelemben biztosan van folytatása 
a városmissziós hétnek. Nem egyszer felelevenítjük 
az emlékeket, és ezekre hivatkozva teszünk, valamit 
a plébánián.  

  folytatás a 2.oldalon

 

Budapest-Városmajor Jézus Szíve Plébánia 
1122 Budapest, Csaba u. 5.     ��� �        Telefon: 212-46-56    ��� �    06-20-8280-555 

Sürg� sségi betegellátás: 212-9620 
Honlap: http://www.communio.hu/varosmajor/              E-mail: vmajorplebania@freemail.hu 

Iroda: hétf� t� l péntekig: de. 10.00-12.00, du. 16.00-17.00 
Miserend: hétköznap: 7.00, 8.00, 18.00 
vasárnap: 7.30, 9.00, 11.00, 18.00, 19.30 

(Diákmise: 9.00, Nagytemplom.       Gyermekek miséje: 9.00, Kistemplom.       Ifjúsági mise: 19.30, Nagytemplom) 
Szentségimádás: minden vasárnap 17.00-18.00, minden pénteken 18.30-19.30 

hétf� t� l szombatig reggelente 7.30-8.00 
Engesztel�  imaóra: minden csütörtökön 17.15, 19.30  ��� �   Rózsafüzér: minden szombaton 17.15 
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Harmadik kit� zött célja volt a városmissziónak 
az utcára kilépni és hívogatni a templomba, az 
egyházba, a keresztények közösségébe a 
kívülállókat, közömböseket, tudatlanokat, vagyis 
mindenkit, akit sikerül megszólítani, az érdekl� dését 
felkelteni. Magunkról tudjuk, hogy szégyelljük a 
hibánkat, tévedésünket nyilvánosan beismerni. Ha 
megszületik a felismerés, hogy tévedtem, hibáztam, 
akkor is igyekszik az ember felt� nés nélkül, csend-
ben javítani az életét, változtatni azon, ami eddig 
helytelen volt. Gyóntatók tudnának beszámolni ilyen 
jelleg�  változásokról, eredményekr� l. De bizonyára 
világiak is vannak szép számmal, akikhez ilyen 

megtér� k fordultak bizalommal, felt� nés nélkül. 
Majd lassan-lassan nyilvánvalókká lesznek 
bizonyára ezek a megtérések, melyek a 
városmiszsziós hét gyümölcsének tekinthet� k. Isten-
nek legyen érte hála, ha mi most nem is tudunk róla. 

Úgy gondolom, hogy a leírtak alapján mond-
hatjuk: egészen biztosan van eredménye a város-
missziónak. Az pedig rajtunk múlik, hogy lesz-e 
folytatása a missziós munkának itt a plébánián. 
Ki kell mondani: Legyen folytatása! Ehhez kérem 
és köszönöm minden kedves városmajori Hív�  
Testvér tevékeny, imádságos közrem� ködését. 

Lambert Zoltán plébános 
 

Plébániánk hírei 
�
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Egy szabad döntés 
lehet� sége 

 
Hazánk gazdaságilag bajban van, 

de ennél sokkal nagyobb baj van a 
lelkekkel! 

Sokan úgy érzik, hogy Isten és a 
Sz� zanya elhagyott minket. 

Tehetünk-e bármit, vagy úgyis 
mindegy? 

Heves hozzáállással kimehetnénk 
az utcára tüntetni. Szervezhetnénk 
sztrájkot. Ezek például a tiltako-
zásnak eszközei. Pesszimista hoz-
záállással, behúzódhatunk a lakásba, 
a magányba, mondván: „a világgal 
úgyis hiába akarnék foglalkozni, 
kicsi vagyok hozzá, úgysem érnék el 
semmit”. 

Az optimista ember mindig keresi 
a pozitív cselekvés lehet� ségét. De 
ilyen helyzetben mit lehet tenni 
hazánkért, hazánk hitben való 
megújulásáért? 

El� ször vizsgáljuk meg, hogy a 
felszíni jelenségeknek mi lehet a 
mozgatórugója, mert a lényeg az 
sohasem látható, mindig a háttérben 
marad! Azt tudjuk, hogy ami jó, az 
Istent� l származik, még akkor is, ha 
egy-egy embertársunk cselekszi meg 
azt. A rossz az nem származhat 
Istent� l, csak az �  hiányától, vagy 
az ellenségét� l. Hogy ki a legf� bb 
ellensége, gondolom mindenki 
tudja: a Sátán. 

A Sátán hatalma nagy, ellene mit 
tehetek? – merül fel a kérdés. 

Jézus azt mondja: A legkemé-
nyebb sátáni fajzat csak ima és böjt 
együttesével tartható távol (vö. Mt 
17,21 és Mk 9,29) – a két eszköz 
együttese! 

A Sz� zanya azt üzente Sz� ke-
falván: „az ima és böjt együttesével 
a természeti csapások távol 
tarthatók!” A Sz� zanya azt üzente 
Medugorje-ban: „az ima és böjt 
együttesével a háborúk távol tart-
hatók!” Mindkét esetben konkrét 
események bizonyították ezt az 
állítást! 

Tehát lehet cselekednünk. Ha 
lehet, akkor kell is cselekednünk! 
Ezt kezdték nyilvánosan megélni 

papjaink Karácsony és Vízkereszt 
között. 

Nekünk nem kell ilyen nyilvá-
nossággal és nem kell ilyen szigorú 
böjttel élni. De a rendszeres imára 
mindenképpen id� t kell szánnunk, 
és böjti felajánlással kell megtámo-
gatnunk azt! A rendszeres ima nél-
kül az Isten kegyelme nem fog 
olyan gyorsan és hatékonyan meglá-
togatni minket, hazánkat. A sátáni 
világ mostanában olyan rohanásba 
hajt bele minket, melyben már nincs 
id� nk Istenre (ezért is teszi). Ez 
ellen minden nap kell küzdenünk! 

Napi 5-6 perc csak akkor nincs 
Istenre, ha nem akarom! 5-6 perc pl. 
egy tized rózsafüzér elimádkozása, 
melyet bármely körülmények között 
megtehetek (utcán gyalogolva, 
buszon, metrón utazva, postai 
sorban álláskor stb). 

A másik nagy probléma, hogy a 
ma embere csak azzal akar foglal-
kozni, amit lát, amit meg tud ta-
pintani, amit emberileg át tud látni, 
érzékelni tud – mint annak idején 
Tamás apostol („hiszem, ha ke-
zemmel érinthetem…”) Az a kérdés, 
hogy van-e annyi hitünk, mint 
Tamás apostolnak, aki racionálisan 
meg akart gy� z� dni a hallottakról, 
de amikor meggy� z� dött róla, 
akkortól fogva valóban hitt! Nem 
volt további kérdés! 

Ma is szól hozzánk az Isten, nem 
csak az üzeneteken keresztül, hanem 
a rendszeres imádságban él� k kör-
nyezetében létrejöv�  sok-sok kisebb 
nagyobb csodálatos eseményen, a 
„véletlen” dolgokon keresztül. (Isten 
szótárából hiányzik a „véletlen”…). 
Az a kérdés, hogy hajlandó vagyok-
e észrevenni, hajlandó vagyok-e 
Istennek tulajdonítani csodálatos, 
lelkileg felemel�  eseményeket, vagy 
csak legyintek rá. „Ez a véletlen m� -
ve.” vagy „Ne akarjuk mindenbe be-
lemagyarázni a felettünk álló er� k 
megjelenését.” stb. Pedig itt vannak, 
felettünk állnak ezek az er� k, de a 
negatív és a pozitív er� vel rendelke-
z� k között egy nagy különbség van. 

A Sátán nem kérdez, nem vár 
semmire, hanem folyamatosan cse-
lekszik, els� sorban tudatunk alatt 

igyekszik formálni minket. A média 
eszközeivel, azok olvasása, 
hallgatása, a filmek, szörny� ségek 
nézése és a nézetteken, hallottakon 
való gondolkodás közben tudat alatt 
formálódunk! 

Az Isten a teremtés egyik legna-
gyobb csodáját, a szabad akara-
tunkat komolyan veszi, és ezért az 
Isten, a Sz� zanya, és a szent an-
gyalok csak akkor tudnak segíteni, 
ha kérjük azt, vagy ha valaki kéri 
számunkra! 

Hát akkor rajtunk a sor! Kérjük 
imával és böjttel. Ezt mindenki meg 
tudja tenni, a legegyszer� bb 
embert� l az értelmiségiig, bárki – ha 
akarja! Ha nem akarjuk, akkor 
természetesen mindig tudunk ki-
fogást találni. (A gazdagabbaknak, a 
jobb körülmények között él� knek 
persze mindig nehezebb – ezt már 
Jézus is megmondta…) 

Tehát ha eddig még nem csele-
kedtél, kedves testvérem épp ideje 
elgondolkozni, hogy mikor kezdjed 
el és milyen módon. Vigyázni kell, 
mert mindig csak kis lépésekben 
szabad gondolkoznunk! El� ször 
csak pl. szerdán és pénteken kell 
valamir� l (kávé, cigaretta, TV 
nézés, édességek, mások 
megszólása, erkölcstelen gondolatok 
stb.) lemondanom, Istennek ajánlva 
azt. Kés� bb a hétf�  is mellé vehet� . 
Még kés� bb szigoríthatom a 
lemondásomat stb. Ezek a váltások 
között eltelhet egy-két hónap is, az 
nem baj. Csak az a baj, ha nem 
kezdjük el! 

A komoly engesztel� k szerint ha-
zánk most valahol a keresztutat 
járja. Hogy melyik stációnál tartunk, 
vagy talán már a keresztre 
szegezésnél, azt nehéz megmondani. 
Az biztos, hogy a keresztút végén 
még nehezebb, de utána jön a 
Húsvét! Erre a húsvétra vágyakozva 
várunk sokan. Hazánk hitben történ�  
feltámadása els� sorban a mi (én, te) 
imáinktól függ. Ha sokan, komolyan 
engesztelnek, hamarabb és 
pozitívabban következik be hazánk 
„húsvétja”. 

Cselekedjünk! Ne késsünk!  
Jánossy Gábor
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Ha a Biblia lenne a 
mobilom. 

 
Mi lenne, ha a Bibliánkat úgy ke-

zelnénk, mint ahogy a mobilunkat? 
Mi lenne, ha mindig magunkkal 

hordanánk? 
Mi lenne, ha mindig visszafor-

dulnánk érte, ha otthon felejtettük? 
 Mi lenne, ha az igékre úgy néz-

nénk, mint az sms-ekre?  
Mi lenne, ha ajándékként ad-

nánk? 
 Mi lenne, ha vészhelyzet esetén 

elsõnként ezt vennénk elõ?  
Mi lenne, ha úgy tekintenénk rá,  

hogy nem tudunk nélküle élni a 
mai modern világban?  

Mert a Biblia olyan, mint a mo-
bilunk. Összeköt Istennel, ezáltal 
is tudunk Vele kommunikálni, aki 
ezen keresztül is válaszol.  

És miért jobb a Biblia, mint a 
mobil? Mert soha nem kell a térerõ 
miatt  aggódnunk, ugyanis Jézus 
Krisztus a kereszthalálával megte-
remtette a 100%-os lefedettséget 
az egész Földön és kiontott vérével 
aláírta azt a szerzõdést, mely örök-
re szól, és állja minden számlán-
kat, így ingyenesen hívható... 

(ismeretlen szerzõ) 
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Családi 
lelkiismeretvizsgálat  

 

 
 

A nagyböjti id� szak a b� nbánat 
ideje. Az Egyház ilyenkor nem-
csak a gyónásra szólít fel benün-
ket, hanem arra is, hogy vizsgáljuk 
végig életünk különböz�  területeit, 
nézzünk be a "sötét sarkokba", és 
ne a sz� nyeg alá söpörjük be az ott 
látott csúnyaságokat, ha-nem a 
Szentlélek segítségével megpró-
báljunk szembenézni velük, majd 
az �  erejét kérve ehhez, lássunk 
neki ezeket a szívünkb� l kitaka-
rítani. Az alábbi "lelki tükör" nem 
teljes, leginkább a családon belüli 
kapcsolatokról szól, hiszen itt van 
lehet� ségünk a legtöbb b� nt, hibát 
elkövetni - de a legtöbb jót is! 
 

FÉRJEK, FELESÉGEK 
 

Hálát adok-e Istennek rendszere-
sen házastársamért? Meg tudom-e 
� t köszönni és igyekszem-e � t sze-
retni akkor is, ha fájdalmat okoz 
nekem? Mennyit dicsértem � t az 
elmúlt id� szakban? És menynyit 
kritizáltam? Elismerem-e, értéke-
lem-e a munkáját, akár a pénzke-
res� t, akár a ház körülit - vagy 
csak azt veszem észre, ha éppen 
nincs elég pénz, vagy éppen nincs 
id� ben az asztalon az ebéd? Észre-
veszem-e, ha fáradt, igyekszem-e 
segíteni neki? Tudtam-e kedves 
lenni akkor is, ha rossz volt a ked-
vem - vagy a máshol szerzett ku-
darcélményeket otthon "öntöttem 
ki"? Használtam-e a "kérem, kö-
szönöm, szívesen" szavakat ott-

hon, vagy idegen embereknek 
tartogattam a kedves modort? 
Milyen gyakran használom a 
"miért" kezdet� , rejtett kritikát 
tartalmazó kérdést, illetve a "Mert 
te mindig...", "Mert te soha..." ki-
fejezéseket? Milyen gyakran mi-
n� sítem, alázom meg a másikat? 
Mennyire törekszem a feltétel 
nélküli szeretetre, a teljes önáta-
dásra, a testi-lelki egységre? A 
gyerekek el� tt, mások el� tt nem 
szólom-e meg házastársamat, nem 
mondok-e rosszat róla? 
 

ANYÓSOK, APÓSOK, NAGY-
MAMÁK ÉS NAGYPAPÁK 

 

Elismerem-e id� nként a fiatalok 
tudását, teljesítményét, vagy min-
dent én tudok jobban? Megha-
gyom-e az �  saját, privát életüket, 
életterüket - vagy életük minden 
részletét én akarom irányítani? 
Feln� tt embernek tekintem-e � ket 
még akkor is, ha id� nként hibát 
követnek el? Hagyom-e, hogy � k 
neveljék a saját gyerekeiket, vagy 
"nagyobb tapasztalatomra" hivat-
kozva én akarom nevelni az uno-
kákat, vagy legalábbis megmon-
dom megfellebbezhetetlen véle-
ményemet? Mennyit panaszko-
dom? Hányszor kicsinyelem le a 
fiatalabbak munkáját azzal, hogy 
mindig elmondom nekik, hogy az 
én id� mben mennyivel nehezebb 
volt? Megértem-e az �  nehézsége-
iket? Próbálok-e a háttérb� l segíte-
ni nekik anélkül, hogy ráteleped-
nék az életükre? Nem szidom-e 
gyermekem házastársát a gyerme-
kemnek? Nem szidom-e a fiatal 
szül� ket az unokák el� tt? 
 

FELN� TT GYEREKEK, 
MENYEK ÉS V� K 

 

Tudatosítottam-e magamban, hogy 
a 4. parancsolat - a szül� k tisztele-
te - házastársam szüleire is vonat-
kozik? Nem hagyjuk-e magukra 
� ket akár anyagilag, akár fizi-
kailag, akár lelkileg? Nem kérünk-
e t� lük a korukhoz, állapotukhoz 
képest túl sok segítséget - vagy 

ellenkez� leg, nem okozunk-e ben-
nük fölöslegesség-érzést azáltal, 
hogy elutasítjuk a segítségüket? 
Elismerem-e szüleim, illetve há-
zastársam szülei érdemeit a fölne-
velésünkben, még akkor is, ha sok 
mindent nem csináltak jól? Hálás 
vagyok-e azért, amit értünk tettek? 
Meg tudom-e bocsátani a múltban 
és a jelenben ellenünk elkövetett 
hibáikat, b� neiket, házastársam 
gyermekkorból fakadó hibáit? 
Nem hangolom-e házastársamat a 
szülei ellen, az unokákat a nagy-
szül� k ellen? Nem érzékeltetem-e 
az id� sebbekkel, hogy csak terhet 
jelentenek a számunkra? Elnézem-
e ügyetlenségüket, nehézkességü-
ket, szólok-e jó szót hozzájuk? 
 

SZÜL� K 
 

Mint szül� , Isten ajándékának te-
kintem-e a gyerekemet akkor is, ha 
nehézségeket okoz? Tiszteletben 
tartom-e egyéniségét és természe-
tét anélkül, hogy ez szabados ne-
velést jelentene? Elfogadom-e 
gyerekemet akkor is, ha nem telje-
sít elég jól, vagy pedig kudarcát 
saját kudarcomnak érzem, és ha-
ragszom rá emiatt? Nem követe-
lek-e t� le túl sokat vagy túl keve-
set? Biztosítom-e feltétlen szerete-
temr� l minden körülmények kö-
zött? A fegyelmezésben követke-
zetes és arányos vagyok, vagy 
pillanatnyi hangulatom szerint 
büntetek? Mennyire vetítem ki a 
gyerekemre rosszkedvemet? 
Tudok-e neki érzelmi biztonságot 
nyújtani? Gyakran elveszítem-e a 
türelmem, indulatos vagyok-e ve-
le? Van-e bátorságom és bizal-
mam, hogy lassanként átadjam a 
gyermekemnek a felel� sséget az 
élete különböz�  területein, vagy 
ragaszkodom a kontrollhoz? 
Hagyom-e, hogy önállósuljon? El 
tudom-e lassanként engedni, nem a 
saját tulajdonomnak tekinteni? 
Szeretem-e eléggé a szül� társat - 
házastársamat ahhoz, hogy a gyer-
mekünk biztonságban érezhesse 
magát a szeretetünkben? Enge-
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dem-e, hogy gyermekem testvéri 
közösségben n� jön fel, vagy önz�  
okokból csak egy-két gyereket vál-
lalunk? 
 

KISEBB-NAGYOBB 
GYEREKEK 

 

Engedelmeskedtem-e szüleimnek? 
Bíztam-e bennük? Segítettem � ket 
vagy inkább megnehezítettem az 
életüket? � szinte voltam-e hozzá-
juk? Tisztelettel beszéltem-e ve-
lük, róluk? Elnéztem-e a hibáikat? 
Testvéreimmel törekedtem-e a bé-
kességre? Milyen hangon szoktam 
beszélni velük? Szelíd, kedves vol-
tam-e, vagy durva, sért� ? Képes 
voltam-e néha lemondani az akara-
tomról vagy tárgyakról? El� for-
dult-e, hogy más kárának örültem, 
vagy hogy azért tüntettem fel test-
véremet rossz színben, hogy én 
jobbnak látsszak? Viselkedésem 
mindig � szinte volt - vagy el akar-
tam érni vele valamit? 
 

VÉGÜL 
 

Ha � szintén szembenéztünk a b� -
neinkkel, az már komoly ered-
mény, Isten végre kezdhet velünk 
valamit. De vigyázzunk, még itt is 
vannak tévutak! Van, aki azt 
mondja: "Hát igen, ilyen vagyok, 
engem így kell elfogadni." Nem is 
akar változtatni, az túl nagy er� fe-
szítésébe kerülne, vagy pedig re-
ménytelennek tartja a változást. 
Van, aki azt gondolja: "Majd én 
megváltozom! Mindent megte-
szek, hogy megjavuljak." Valóban 
feltétele az el� rehaladásnak az 

er� s elhatározás, az akarater� , de a 
kegyelem nélkül nem lehetséges 
legy� zni emberi gyengeségünket. 
A tisztulást csak Isten tudja elvé-
gezni bennünk, ezért a Rá való 
hagyatkozás és bizalom elenged-
hetetlen. Végül olyanok is vannak, 
akik b� neiket tisztán látva kétség-
beesnek, és a múlton keseregnek, 
ahelyett, hogy Istennek adnák át a 
régi b� nöket és az �  áldását, ke-
gyelmét keresnék a jelenben. Az is 
egy buktató lehet, hogy amikor 
visszaesünk egy-egy b� nbe - mert 
vissza fogunk! -, akkor feladjuk a 
próbálkozást, ahelyett, hogy újra 
és újra talpra állnánk és folytat 
nánk az utat. 
 

Mindegyikünknek biztató példát 
jelentenek a szentek, sokan nagy 
b� nösökb� l lettek azok! Istenben 
bízva, az �  segítségét kérve és 
magunkban komoly elhatározást 
téve, azt fenntartva mi is eljutha-
tunk az állapotunknak megfelel�  
életszentségre. Hiszen erre kap-
tunk meghívást! 
 

Popovicsné Palojtay Márta 
(Új Hajtás a kárpátaljai római ka-
tolikus egyház lapja  2008 január) 
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Egy szomorú híradással is tartozunk. Tíz esztendeje minden évben indult a kívülálló feln� ttek részére 
foglalkozássorozat. Ez hivatott arra, hogy a megtért érdekl� d� ket elvezesse a beavató szentségekhez 
(keresztség, bérmálás, eucharisztia). Idén viszont csak két jelentkez�  akadt az október 4-i kezdésig.  

Másfél hónapig er� lködtünk, hogy újabb társakat keressünk hozzájuk. A rendszeres templomba járó 
városmajoriak közül ötvenet személyre szóló levélben kértünk, hogy legyen segítségünkre ebben a további 
csendes misszióban. Eredménytelenül. Így azután a két fiatalt átkísértük a ferencesekhez, ahol kell�  létszámban 
voltak katekumen-jelöltek.  
 Ez a kudarc nagyon fájdalmas volt és elgondolkodtató. Azt mutatta, hogy a nem-hív� ket nem lehet csak 
úgy beküldeni a templomba, nem lehet szórólappal változásra bírni � ket. Hosszabb és a mindennapi életüket 
érint� , személyes kapcsolatra van szükségük a hív� k részér� l.   

Mi lenne, ha minden keresztény család vagy egyedülálló személy felkarolna egy nem-hív�  másikat? 
Hajlandó lenne állandó kapcsolatot tartani, netán összebarátkozni vele, segíteni � t, és a templomba való betérést 
megel� z� en az otthonába beengedni az illet� t?  

A 2008 októberében induló tanfolyam ilyetén el� készítésének ideje elérkezett. Aki lakásának megáldását 
kéri, hát ilyen célra szenteltesse fel azt!   

Unger Zsuzsa
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������ ������� �������� ���������� ����������  
 

Városmajori Kolping Család 
Egyesület hírei, programjai 

 
A Dunavarsányi Szent Vendel Kolping 

Család és az Északi Körzet Vezet� sége 
2007. júliusában f� z� versenyt  szervezett 
Dunavarsányban, a Szent Vendel Katolikus 
Templom kertjében. A Városmajori Kolping Cs. 
Egyesület f� szakácsa Boldvai Balázs  volt, aki saját 
recept alapján készített vörös boros, magyaros 
marhapörköltjével elnyerte a második helyet.  

Aktívan közrem� ködtünk a Gyalogos Mindszenty 
Zarándoklatnak a Városmajorból Máriaremetére 
(2007 szeptember 15-én ) történ�  szervezésében és 
lebonyolításában. 

Október 13-án, a Kolping és a magyar családo-
kért Mátraverebély-Szentkútra , Nemzeti kegyhe-
lyünkre szerveztünk autóbusszal zarándoklatot. (A 
kegyhely egyik állomása a Camino útvonalának. Itt 
csatlakozik a Szent Jakab úthoz Celldömölk, Mária-
cell érintésével a magyarországi zarándok.) 

2008. január 26-án ismét nagy sikerrel rendez-
tük meg a Budai Egyházközségek kilencedik Far-
sangi Bálját, melyet a Kolping Szövetség is támo-
gatott. A bál díszvendégei a kárpátaljai magyar 
fiatalok voltak. A bálon komoly anyagi támoga-
tást sikerült számukra összegy � jteni. Köszönet 
Zoltán atyának és a majori híveknek, akik a bál 
hétvégéjén vendégül látták a kárpátaljaiakat. 

2007. szeptembert� l folytattuk a Kolping Kato-
likus Akadémia rendezvényeit  Eperjes Károly szín-
m� vésszel. Októberben Tarlós István, novemberben 
dr. Oloffson Placid OSB atya tartott nagy siker�  el� a-
dást. Az adventi gondolatokat dr. Bolberitz Pál pro-
fesszor úrtól hallhattuk decemberben. 2008. január-
jában dr. Jávor András volt államtitkár ismertette az 
egészségügy jelenlegi állapotát. Tagjaink sok aláí-
rást gy � jtöttek a több biztosítós rendszerrel 
kapcsolatos ügydönt �  népszavazás kiírásához.  

Februárban P. dr. Német László SVD, áprilisban 
dr. Morvay Krisztina, májusban dr. Jankovich Dé-
nes az Akadémia meghívott vendége. Márciusban 
dr. Bolberitz Pál professzor nagyböjti elmélkedése 
szerepel a programban. 

Február  22-én, pénteken  a Kolping Család 
vállalta a keresztutat. 

Közösen készülünk a Csíksomlyói búcsúra 
2008. május 9-12-e között. 11 f�  számára van még 
hely, melyre szeretettel hívjuk a városmajori híveket. 

Az Els � pénteki Missziós Konferenciabeszé-
dek a Magyar Családokhoz 2007-2008 évi szentmi-
séken szorgalmazzuk családjaink közös részvételét.  

Minden hónap els�  vasárnap estéjén összejö-
vünk köszönteni a születés- és névnapjukat ünnepl�  
családtagjainkat. A találkozók elején kiosztjuk a ró-
zsafüzér-titkokat, majd kötetlen beszélgetés kereté-
ben tervezzük a további programjainkat.  

Dr. Boldvai József 

 
A HITTEL A NEMZETÉRT ALAPÍTVÁNY 

 
 

szeretettel meghívja Önt 
 

Mindszenty József  
bíboros, hercegprímás 

 
 

 
 

életútját bemutató nagyböjti emlékm� sorára 
 

2008. március 2-án, vasárnap 15:30 
Helyszín: 

Városmajori Jézus Szíve Templom 
 

Közrem� ködnek:  
a Kovász Egyesület Irodalmi Csoportja, a 

Pannonia Sacra Katolikus Általános Iskola 
énekkara és zenészei  

 
Az el � adást követ � en Szentóra  

18.00 órakor Prof. Dr. Bolberitz Pál szentmisét 
mutat be   

 
Kérjük, hogy az el � adást követve adományával 
támogassa Mindszenty bíboros Budapest XVI. 

kerületében felállítandó köztéri szobrát! 
 

 Köszönjük támogatását célunk eléréséhez! 
Bankszámlaszámunk: 10102237-58409500-01000004 

 
 

Petrovics 
Sándor 
Kovász 

 Egyesület 
06-30-655-9271 

 
Hargitai György 

Mindszenty 
Bizottság 

06-30-942-0308 

 
Dr. Horváth Attila 

Hittel a 
Nemzetért 
Alapítvány 

06-30-487-9097 
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S.O.S.Tracsi-partihoz segít� ket keresünk! 
 

Gondolom, sokan tudják, mi is az 
a tracsi-parti, de azok kedvéért, 
akik mégsem, röviden 
összefoglalom.  
1990 óta a Kistemplomban tartott 
kismise után közösségépít�  alka-
lom a tracsi-parti. Célja, hogy a 
templomba együtt járó hívek köze-
lebbr� l is megismerjék egymást.  9 
órakor kett�  mise is van egyidej� -
leg, a nagy- és a kistemplomban. 
A kistemplomi mise azért kezd� -
dik kés� bb, hogy a nagytemplomi 
misén résztvev� k is átérjenek a 
tracsi-partira. Sajnos elég kevesen 
élnek a kínálkozó lehet� séggel a-
zok közül, akik a nagytemplomi 9-
es misén vesznek részt. Annál töb-
ben maradnak ott a kistemplomi 
után. Szerény enni- és innivaló, 
kávé várja a résztvev� ket. Ezekr� l 
két család gondoskodik minden 
alkalommal. A kismisére járó csa-
ládok többnyire kisgyerekesek, so-
kan nagycsaládosok. Közülük ke-
rültek és kerülnek ki házigazdák az 
elmúlt évek során. Ám ha csak egy 
kicsit is belegondol valaki abba, 
hogyan lehet az alább felsoroltakat 
két, három pici gyerek mellett (va-
sárnapi ebédf� zés idején) megcsi-
nálni, akkor remélem megértik, 
hogy ehhez most további segít� ket 
is keresünk. Ne mindig csak 
ugyanazok szolgálják a többiek 
örömét. Kérem olvassák el, mib� l 
is áll a "házigazdaság", s ha csak 
egy kicsit is tudnak segíteni, f� leg 
tev� legesen, vasárnap 1o és fél 11 
között, kérem szánják rá Magukat. 
Megéri!  
A tracsi-parti házigazdaság felada-
tai /Senki ne féljen  felvállalni, 
mert az elvárások alacsonyak. /:  
Mindig két család vállal egy al-

kalmat. Egymás közt osztják 
meg a hozni- és a tennivalókat. 
A/ Hoznivalók:/  
�     Minden második héten 1,5 kg 
kenyér, ha kapunk a hentest� l a-
jándék párizsit. Amely héten nem 
kapunk, sós sütemény, zsíroske-
nyér vagy egyszer�  szendvics. 
Többen vállalják ilyenkor is a friss 
kenyérre párizsi változatot. A 
szemközti boltban lehet kapni a 
mise el� tt friss kenyeret. El� bb 
kell jönni, mise el� tt felvágni  a 
kenyeret és rátenni a párizsit.  
�     Édes sütemény. Egyszer� , ol-
csó, egy vagy két gáztepsi, ha ott-
hon készül. 1 kg olcsó keksz vagy 
nápolyi, ha készen veszik.  
�     1 liter hígítandó szörp.  
�     1 termosznyi lef� zött kávé, 
hozzá tej, cukor. Termosza a temp-
lomnak van, el� z�  héten hazavi-
het� . Mindehhez a plébánia alkal-
manként 1000 forinttal hozzájárul.  
Sokszor marad az el� z�  alkalmak-
ról szörp, cukor, ezek felhasz-
nálhatók. A kávéf� zés szokott 
probléma lenni, ezt többször fel-
vállalom.én.  
 

/B/ Helyszíni teend� k/  
�     Asztalok elhelyezése. 
Gyerekjátszóhely, már m� ködik 
önállóan többnyire. Kérésre sokan 
segítenek.  
�     Az ennivaló kínálása. 
Gyerekek szívesen vállalják, már 
jönnek is mise után befelé. El� ször 
a szendvics, aztán a süti megy ki.  
�     Szörp készítés, töltögetés. 
Nem  túl édes és csak félpohárnyi 
egyszerre.  
�     A kávét csak ki kell tenni, 
önkiszolgálással m� ködik.  
�     Mosogatás. Össze kell 
gy� jteni a piszkos poharakat és el 

kell mosogatni. Aktív nagymamák 
besegíthetnek, de vészhelyzetben 
helyszíni segítség is akad. Ha el-
törik egy pohár, kiömlik valami az 
asztalon, akkor söpörni, törölni 
kell.  
�     Ott kell maradni legalább fél 
tizenegyig. Addigra elfogynak az 
enni-innivalók .Körülbelül akkor 
meg kell kérni a földön játszókat, 
rakják össze a játékokat. Van, ami-
kor ebben segíteni kell. Többször 
jön Eszterle Marika, s kézm� ves 
foglakozást vezet, ott is lehet szé-
pen kérni, lassan fejezzék be.S ha 
már minden pohár, kancsó, tálca is 
tiszta, s a templomban már csak 
néhány család beszélget, akkor fe-
jez� dik be a szolgálat. A templo-
mot a ministránsokat segít�  Zsuzsa 
néni.zárja.  
A hirdet� táblán van kint a papír, 
ahová a vállalkozók beírhatják 
magukat, telefonszámmal!  

Az elmúlt évek során is biztatni 
kellett, de aztán számtalan baráti 
kapcsolat indult itt, sok hasznos 
információt osztottak meg egy-
mással a résztvev� k. Családos tá-
borunk ötlete itt született meg, s 
(idén már többedszer) 20-nál is 
több család készül� dik részvételre. 
"Komatál" és "Szállást keres a 
Szent család" is m� ködik, itt, s 
m� ködhetne sokkal szélesebb 
körben, hiszen aki egyszer rászán-
ta magát, legközelebb már nem 
kell.rábeszélni.  
Biztatok mindenkit, nézzen be 
legalább egyszer vasárnap 10 óra 
körül a Kistemplomba, gyönyör-
ködjön a látványban és olykor-
olykor házigazdaként is vegye ki 
részét e hagyomány ápolásában! 

Divényi Ági 

��������������������������������  
Városmajori Téli Családos Tábor 2008 
 

A kistemplomos családos közösség szervezett téli 
pihenését a Drienica síközpontban töltötte, Kelet-
Szlovákiában, Eperjest� l (Presov) 25 kilométer-

re északnyugatra, a Cserg� -hegység délkeleti részén. 
A síközpont két körzetb� l áll, ezek Drienica és 
Lysá Hora. Az alsó pályákat hóágyúzzák és az össze-
set ratrakkal kezelik.  Érkezéskor az erd� ket és a he-
gyeket is hó borította. Sajnos, a Lysa területen nem 
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indították el a felvonókat, a tavaszias id� járás mellett 
a hó olvadásnak indult, így csak a hóágyúval karban-
tartott drienicai sípályán lehetett zavartalanul síelni. 
A táborban résztvev�  16 család 34 gyerekkel telje-
sen megtöltötte a Sport Hotelt. A legkisebbek a szál-
loda melletti lejt� n gyakoroltak, a többség a völgy-
ben lév�  sípályához utazott (sportosan). A feln� tteket 
Pukli Mátyás segítette lécre állni, akinek külön kö-
szönjük a síórákat. A kezd� k a bébiliftnél tanultak 
meg felvonózni, mindannyiunk nagy örömére. 
Esténként kötetlen beszélgetéseken kívül közösségi 
programokon is részt lehetett venni. Volt farsangi 
mulatság, amire a gyerekek jelmezzel készültek. 
Vidám játékokkal, tánccal és sok finomsággal zártuk 
húshagyó kedden a farsangi id� szakot. Köszönjük a 
Terei és az Elek családnak a mulatság el� készítését 
és a levezetését. Több este el� került a tárogató. A 
közös népdaléneklést és betyárdal-tanulást Ambrus 
Károly vezette és kísérte hangszerével. Api (Dobos 
nagypapa) különleges betyártörténeteket mesélt, 
melyeket még a nagyapjától hallott. A Biblia évének 
szellemében villámversenyt szervezett a Fábián 

család. Martos Tamás Kaláka estjén még a 
legkisebbek is élvezettel énekeltek. Az egyik legem-
lékezetesebb esemény a síel� knek a lesikló verseny 
volt. A fiúknál az iskolás korosztályban a Pannonia 
Sacra tanulói vitték el az összes érmet. Els�  lett 
Bohus Gyula, második Pálfalvi Tomi és a dobogó 
harmadik helyére Greschik Gerg�  és Oszkó Botond 
együtt állhatott fel. Lányoknál aranyérmet kapott 
Schr� dl Orsi, ezüstöt Schr� dl Anna és bronzérmet 
vitt haza Greschik Dorka. Gratulálunk nekik. 
Köszönjük szépen a Városmajori Márton Áron 
Alapítványnak, hogy támogatta a tábort. Akik ott 
voltak, bizonyára jól érezték magukat, hiszen máris 
sokan kérdezik, lesz-e jöv� re is közös síelés. A plé-
bániai családokkal közösen táborozni legközelebb 
nyáron megyünk; 2008. július 5-11. között, Csattogó-
völgybe, ahol már kétszer is voltunk.  Minden régi és 
új érdekl� d�  családot szeretettel várunk! Jelentkezési 
lapokat és részletes tájékoztatót az irodában lehet 
kérni. 

Horváth Anna

.��������������������������������  
A magyar katolikusok és a keresztény világ hírei 

������������	
��	���
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Lelkipásztorkodás a Biblia évében 

 Az Országos Lelkipász-
tori és Teológiai Napok 
négynapos egri rendez-
vényén mintegy 250 em-
ber, köztük öt püspök is 
részt vett. 
A négy nap során el� a-
dást tartott Thorday 
Attila  teológiai profesz-

szor Szent Pál missszionárius tevékenységér� l. Vágvölgyi 
Éva, a Szent Jeromos Katolikus Bibliatársulat f� titkára 
megismertette a résztvev� ket a biblikus csoportmunka né-
hány módszerével. Forrai Tamás jezsuita a globalizáció 
világában aktuálissá vált keresztény feladatokról, kihívá-
sokról beszélt, Spányi Antal püspök pedig  személyes 
tapasztalatait mondta el egy egyházmegye lelkipásztori 
életének megszervezésér� l. Az alábbiakban Jávorka 
Lajos kecskeméti plébános beszédének f� bb gondolatait 
idézzük: 
1986-ban összejött egy kis csapat: Blanckenstein Miklós, 
Tomka Ferenc, Brückner Ákos, Bíró László, Horváth 
József, jómagam és még mások, és arról kezdtünk gon-
dolkodni, hogy mit tehetünk az ifjúságért, a családokért. 
Ebben a kis csapatban született meg az Országos Lelki-
pásztori Intézet gondolata, a rendszerváltáskor pedig va-
lóban lehet� ség nyílt az intézet felállítására: el� ször 
Tomka Ferenc, majd Brückner Ákos atya kapta az igazga-
tói megbízást. A Teológiai-Lelkipásztori Napok története 
1990-ben indult – kezdett� l résztvev� je lehettem. Hamar 
rájöttünk, hogy a magyar lelkipásztorkodás megújításá-

ban a világi Krisztus-hív� kkel együtt kell tevékenyked-
nünk. Számba vettük a lelkipásztori élet nagy területeit, a 
családpasztorációt, a gyerekkatekézist, feln� tt katekézist. 
Az ezekb� l a területekb� l „kin � tt”, mára már önállósodott, 
de egymással szoros szövetségben lév�  konferenciák tulaj-
donképpen a Lelkipásztori Intézetb� l és a Lelkipásztori 
Napokból indultak ki. Amikor a Szentatya meghirdette a 
nagy jubileumi évet és az arra való ötéves tematikus felké-
szülést, ezeket a témákat vettük alapul. Azóta mindig a pá-
pa vagy a magyar egyház éppen aktuális lelkipásztori 
szempontját állítjuk középpontba, s ezekhez igyekszünk 
programokat kidolgozni és felkínálni a különböz�  egyház-
megyékben dolgozó lelkipásztorok számára. Így természe-
tes volt, hogy a mostani Lelkipásztori Napok témája a 
Biblia legyen; hogy a Biblia éve valóban kairosz, szent id�  
legyen személyes életünk, közösségeink,  plébániai cso-
portjaink megújulására a Biblia új felfedezésével. 
 

Számomra a Lelkipásztori Napok évr� l évre az egyik leg-
jelent� sebb egyháztapasztalatot jelentik. Öröm, hogy az 
egyszer� , de elkötelezett Krisztus-hív� , a nagy teológus, a 
diakónus és a püspök együtt építi az egyházat, és egymás 
segítségére lehetünk. Külön öröm, hogy elejét� l fogva 
határon túli magyar testvéreink is mindig eljönnek. 
Mindazt, amit az el� adásokban, tapasztalatokban, tanúság-
tételekben hallunk, kiscsoportokban dolgozzuk fel, megbe-
széljük, aktualizáljuk, s így egy nagyon szép gy� jtemény, 
lelki örökség áll össze, amit hazavihetünk. A visszajelzé-
sekb� l, a beszámolókból valóban azt érzékelem, hogy az 
itt lev� k többsége otthon nemcsak elmondja tapasztalatait, 
hanem konkrét programokat valósít meg, kezdeményezé-
seket indít, és rengeteg plébánia évr� l évre az itt hallott és 
együtt megélt tapasztalatokból él, gazdagodik és újul meg. 

��������������������� �
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ESEMÉNYNAPTÁR 

2008. március 

1. Els� - 
szombat 

10.-15 
17.15 
18.00 

Feln� ttek lelkinapja 
Rózsafüzér 
Sz. Mária Szepl. Szíve engeszt. 

2. Vasárnap 
11.00 
 
17.00 

Betegek szentségének 
kiszolgáltatása 
Szentóra 

3. Hétf�  
18.30 
19.30 

Rózsafüzér-társulat titokcsere 
Képvisel� testületi gy� lés 

4. Kedd   

5. Szerda 10.00 
17.30 

Nyugdíjas klub  
Pannonia Sacra iskolamise 

6. Csütörtök 17.15 Engesztel�  imaóra 

7. Péntek 17.15 
18.00 

Keresztút 
Családokért: Illéssy Mátyás  

8. Szombat 17.15 Rózsafüzér 

9. Vasárnap  Gy� jtés a Szentföld részére 

10. Hétf�   Egész napos szentségimádás 

11. Kedd   

12. Szerda   

13. Csütörtök 17.15 Engesztel�  imaóra 

14. Péntek 17.15 Keresztút,  
Ifjúsági lelkigyakorlat 

15.Szombat 

 
17.15 
19.30 

Ifjúsági lelkigyakorlat 
Nemzeti ünnep 
Rózsafüzér 
Vendégkórus 

16.Vasárnap 
 
11.00 

Virágvasárnap 
Barkaszentelés, körmenet, passió 
Ifjúsági lelkigyakorlat 

17.Hétf�  18.00 Triduum: Tömördi Viktor OFM 

18.Kedd 18.00 Triduum: Tömördi Viktor OFM 

19.Szerda 12.00 
18.00 

Szentségimádás 
Triduum: Tömördi Viktor OFM 

20.Csütörtök 

10.00 
 
18.00 
21.00- 

Olajszentelési szentmise a 
Budapesti  bazilikában 
Ünnepi szentmise 
Virrasztás, szentóra 

21.Péntek 
15.00 
18.00 
21.00 

Keresztút 
Szertartások 
Szentóra 

22.Szombat 20.00 Szentmise t� zszenteléssel 

23.Húsvét 
vasárnap 

6.00 
 
10.00 

A Feltámadott köszöntése Gellért 
hegyen 
Szentmise körmenettel   
Kismise 10.00 
Szentmisék: 8, 10, 18, 19.30 

24.Hétf�   Szentmisék: 7.30, 9, 11, 18 

25.Kedd   

26.Szerda   

27.Csütörtök 17.15 Engesztel�  imaóra 

28. Péntek   

29.Szombat  
17.15 

Ministráns kirándulás 
Rózsafüzér 

30. Vasárnap 17.00 Szentségimádás 

31.Hétf�   Gyümölcsoltó Boldogasszony 

2008. április 
1. Kedd   

2. Szerda 17.30 Pannonia Sacra iskolamise 

3. Els� - 
csütörtök 

17.15 
18.00 

Engesztel�  imaóra 
Szentmise a papi hivatásokért 

4. Els� péntek 17.45 
18.00 

Litánia 
Családokért: Sz� cs Balázs 

5. Els� - 
szombat 

17.15 
18.00 

Rózsafüzér 
Sz. Mária Szepl. Szíve engeszt 

6. Vasárnap 17.00 Szentóra  

7. Hétf�  
18.30 
19.30 

Rózsafüzér-társulat titokcsere 
Képvisel� testületi gy� lés 

8. Kedd   

9. Szerda   

10. Csütörtök 17.15 Engesztel�  imaóra 

11. Péntek 17.45 Litánia 

12. Szombat  
17.15 

Ministránstalálkozó Budapesten 
Rózsafüzér 

13. Vasárnap 17.00 Szentóra  

14. Hétf�    

15. Kedd   

16. Szerda   

17. Csütörtök 
17.15 
19.00 

Engesztel�  imaóra  
Ifjúsági szentségimádás  
a kistemplomban 

18. Péntek   

19. Szombat 17.15 Rózsafüzér 

20. Vasárnap 15.00 
17.00 

Els� áldozás /Pannonia Sacra 
Szentóra  

21. Hétf�   Társadalmi hittan 

22. Kedd   

23. Szerda   

24. Csütörtök 17.15 Engesztel�  imaóra 

25. Péntek   

26. Szombat 17.15 Rózsafüzér 

27. Vasárnap 17.00 Szentóra  

28. Hétf�    

29. Kedd   

30. Szerda   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Szerkeszti a szerkeszt� bizottság   *   
Felel� s kiadó: Lambert Zoltán plébános 


